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Soins de bien-être

Ouvert lundi, mardi et jeudi de 9h à 17h30, vendredi, samedi et dimanche de 9h à 19h. Fermé le mercredi.
 -  Tél. : 0262 37 24 17 

Le massage Zen - 60 min : 90 € / 90 min : 135 €  
Le modelage zen réconcilie le corps et l'esprit et apporte une paix profonde. Doux, basé sur l'éveil des sens, il favorise un lâcher-
prise total. Une technique de relaxation corporelle avec des mouvements lents et profonds, spécialement conçue pour soulager les
tensions musculaires. Ce massage est recommandé aux personnes qui ont des difficultés à dormir et à lâcher prise.

Accès bain à remous (30 min) / 20 € - Pour tout soin réservé 30 min de Jacuzzi inclus.

La cérémonie des huiles - 60 min : 90 € /  90 min : 135 € 
Protocole enveloppant, mouvements d'étirement pour libérer le stress et les tensions, mouvements de pétrissage doux... Un massage
de relaxation complet qui revitalise et équilibre le corps et l'esprit. Associé à des huiles délicatement parfumées : Jardin des
Soleils, Jardin de l'Aube, Jardin des Songes... Découvrez une expérience unique pour tous les sens. 

Deep Tissue Massage - 60 min : 90 € / 90 min : 135 €  
Conçu pour soulager les tensions musculaires, ce massage est effectué́ à l'aide d'une pression ferme et lente des doigts et de l'avant-
bras. Idéal pour le traitement des principaux muscles comme le cou ou le bas du dos, il est particulièrement recommandé aux
personnes qui pratiquent régulièrement un sport ou une activité physique. 

Le SARANA Spa s’associe à la marque KOS PARIS, invitant à un voyage bien-être unique au
coeur du végétal et de sa nature secrète. Des soins cosmétiques dont beaucoup sont issus de
l’agriculture biologique, sans conservateur, sans silicone, ni dérivés pétrochimiques et huile
minérale dans une démarche de respect de l’environnement et de la peau.

Rituel Body Silhouette - 90 min : 135 € 
Ce soin amincissant et raffermissant composé de café, de maté et de guarana vous donnera une peau revitalisée, ferme et lisse.
Ce rituel comprend 3 étapes de 30 minutes chacune : un gommage corps, un enveloppement et un massage.

Gommage corps au sucre Mauricien - 30 min : 50 €
Une expérience gourmande pour une peau sublimée. Composé de cassonade douce de l'île Maurice, ce gommage exfoliant élimine
les impuretés, laissant une peau satinée et hydratée grâce à l'huile de macadamia. 

Masque pour les yeux : 12 € 

Masque éclat : 15 € 

En complément des soins :

Gommage corps au x cristaux de sel marins - 30 min : 50 € 
Un gommage aux cristaux de sels marins, enrichi à l'huile d'abricot. Ce soin exfoliant nourrit, nettoie et hydrate votre peau. Il
révéler une peau douce et parfumée à la verveine et aux agrumes. 

Massage prénatal - 60 min : 90 € 
Idéale pour le massage des futures mamans, un modelage cocooning du corps entier à l'huile Perle de Bien-être.

tel:+262262372417


Ouvert lundi, mardi et jeudi de 9h à 17h30, vendredi, samedi et dimanche de 9h à 19h. Fermé le mercredi.
 -  Tél. : 0262 37 24 17 

Soin Hydratation ultime : (60 Min)  / 90€ 
Véritable fluide de beauté aux vertus réparatrices, hydratantes et protectrices, ce soin régénère les peaux desséchées et les nourrit
en profondeur.

Soin des légendes (90 minutes)  / 135€   
Un véritable bain de jouvence pour votre visage. Grâce à des produits d'exception à base de pépin de figue de barbarie et de baie
d'açai, ce traitement anti-âge redonne éclat et vitalité à votre peau. Profitez également d'un modelage du visage de 40 minutes
inspiré du 'KOBIDO', un massage ancestral japonais reconnu pour ses pouvoirs liftants. Stimulant les muscles faciaux et
améliorant la circulation sanguine, ce soin vous offre une sensation de lifting naturel. 

Soin Peau Sensible : (60 Min)  /  90€ 
Ce soin apporte douceur, confort et éclat pour toutes les peaux qui réagissent face aux multiples agressions du quotidien. La peau
en sort ressourcée et veloutée.

Soin Eclat : (30 Min)  /  50€ 
Un soin visage express pour illuminer la peau et retrouver un teint éclatant. Idéal pour découvrir la Maison KOS PARIS.

Soin Homme : (60 Min)  /  90€ 
Un nettoyage en profondeur conçu spécialement pour l’épiderme masculin, purifiant ou apaisant, pour une peau nette et
défatiguée qui retrouve son éclat et sa jeunesse.

Soin contour des yeux : (30 Min)  /  50€
Soin ultra concentré en actifs végétaux puissants, il hydrate et gomme les marques de fatigue.

HÉVA SPA
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Soins du visage

Le SARANA Spa s’associe à la marque KOS PARIS, invitant à un voyage bien-être unique au
coeur du végétal et de sa nature secrète. Des soins cosmétiques dont beaucoup sont issus de
l’agriculture biologique, sans conservateur, sans silicone, ni dérivés pétrochimiques et huile
minérale dans une démarche de respect de l’environnement et de la peau.

tel:+262262372417

